Mes tau
padésime, jeigu
esi nepilnametis

Jei manai, kad eSi jaunuolis ir

- nukentéjai nuo
VIenas... ﬁ smurto ar kity
\/ nusikaltimy!

AR ATPAZ|STI SAVO SITUACIJA?

Vercia daryti tai, ko nenori? Ar esi Piktybiskai nesirtpina tavo
verCiamas liesti ar leistis sveikata, maistu, pastoge ar
lieCiamas imtymiai prie$ savo saugumu? Tai - iSnaudojimas ir

valig? Ar reikalauja tam tikry tavo neprieziura.

veiksmy? Tai - seksualinis

smurtas.

\

Tau sukelia skausmg? Tave
stumdo, mus$a, tampo? Ar j tave
métomi daiktai? Bet koks fizinis

kontaktas, sukeliantis skausmga ar

\

Jautiesi Zzeminamas? Nuolat tave
pravardziuoja, vercia jaustis kaltu
dél to, ko nepadarei? Ggsdina
savo elgesiu? Tai — emocinis ir

psichologinis smurtas. baime, yra smurtas.
SUTEIKSIME: D
l> Socialine paramg bei pagalbg ‘ Dailés terapijg <]
|> Teisine pagalbg ‘ Psichologine paramg bei pagalbg <]

/

=

centras@missing.lt +370 670 527 25 116 000 Dingusiy Zmoniy Seimy paramos centras



