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Ignalinos rajono savivaldybés bendrojo ugdymo mokykloms 2020- Nr. SV3-

DEL NUOTOLINIO UGDYMO ORGANIZAVIMO

Vadovaudamasi 2019-2020 ir 2020-2021 mokslo mety pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programy bendryjy ugdymo plany, patvirtinty Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2019 m. balandZio
15 d. jsakymu Nr. V-417 D¢l 2019-2020 ir 2020-2021 mokslo mety pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programy bendryjy ugdymo plany patvirtinimo* (aktuali redakcija nuo 2020-09-19), 7
priedo 4.5 papunk¢iu, mokykla, jgyvendindama ugdymo programas, ne maziau kaip 50 procenty
ugdymo procesui numatyto laiko (per savaitg ir (ar) ménesj) skiria sinchroniniam ugdymui ir ne
daugiau kaip 50 procenty — asinchroniniam ugdymui. Taciau yra jvairiy sveikatos srities specialisty,
mokslininky rekomendacijy dél mokiniy prie ekrany praleidziamo laiko ribojimo. Todél
sinchroniskai dirbti rekomenduotume lygiai pus¢ viso ugdymo procesui numatyto laiko, o jei po
sinchroninés pamokos skiriami namy darbai, jiems atlikti ekranai visai neturéty biti naudojami (nei
informacijos paieskai, nei pacios uzduoties atlikimui, nei jvedimui j kompiuterj).

Ne sinchroniniy pamoky metu rekomenduojame kuo daugiau mokiniy darbo laiko
organizuoti naudojantis vadovéliais ar kitomis mokymo priemonémis, kuo maZiau naudojant ekranus.

Siekdami, kad biity formuojami teisingi mokiniy darbo kompiuteriu jgudziai, siilome
kiekvienos sinchroninés pamokos pradZioje trumpai priminti mokiniams, kaip reikia taisyklingai
sédéti prie kompiuterio. Pagal specialisty rekomendacijas, dirbant kompiuteriu bent kas 20 minuciy
reikia padaryti trumpg pertrauka, kurios metu reikéty pailsinti akis Zitirint j toli, arti esancius daiktus,
uzmerkiant akis, stipriai pamirksint. Jei planuojamas ilgesnés trukmés garsinés informacijos
perteikimas be vaizdinés informacijos, galima pasitlyti vaikams klausantis uzsimerkti ar pazitréti
pro langa, paguléti ar pavaiksc¢ioti po kambarj. Sinchroninés pamokos pabaigoje sitilome priminti
mokiniams padaryti trumpa ne tik akiy, bet ir keliy minuciy trukmes kiino manksta, pakilti nuo kédées,
pasivaikscioti. Kol mokiniai jgus, rekomenduotume mankstos pratimus atlikti kartu.

Siekiant formuoti tinkamus dalyvavimo nuotoliniuose renginiuose jgiidZius, pamoky
metu reikéty pratinti mokinius vaizdg ir garsg laikyti iSjungtus. Vaizda (jei pats vaikas nori) ir garsg
isijungti tik tada, kai atsakin¢jama, ir mokytojui reikia girdéti mokinj. Primename, kad reikalauti
rodyti mokinio vaizdg ar iStisai transliuoti garsg pamoky metu nederéty, nes mokiniai gyvena
skirtingomis salygomis, ne kiekvienas turi savo atskirg kambarj, ne kiekvienas gali uztikrinti, kad
nebus pasaliniy garsy. Be to, sudarytose mokymo sutartyse jprastai néra jtraukty punkty dél vaizdo
ar garso transliavimo mokymo metu, o papildomai mokykly kasmet surenkamuose mokiniy tévy
sutikimuose dél filmavimo ar fotografavimo mokykloje tévams biina paliekama teis¢ apsispresti
patiems, ir ne visy vaiky tévai tokj sutikimg yra dave.

Nuotolinis mokymas — puiki galimyb¢ individualizuoti mokiniy darbg. Tod¢l ugdomaja
veiklg galima (ir reikia) organizuoti kitaip. Siiilytume sinchroninio mokymo metu daugiau démesio
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skirti to stokojantiems mokiniams, o gebantiems patiems planuoti ir organizuoti savo darbg sudaryti
tam tinkamas salygas. Tik nuotoliniu budu galima dirbti taip, kad jau suprate naujg pamokos
medziagg mokiniai galéty neklausyti i§ naujo kartojamo mokytojo aiSkinimo nesupratusiesiems, o
tiesiog atsijungty nuo sinchroninés pamokos ir negaiSdami laiko savo tempu atlikty likusias
numatytas uzduotis; mokytojas taip pat i§ karto matyty, kiek dar liko temos iki galo nesupratusiy
mokiniy. Todél rekomenduotume sinchroninés pamokos pradzioje trumpai pristatyti ir aptarti
pamokos eiga, pasakyti kita svarbig informacija, susitarti, nuo kada bus (ar i§ viso bus) galima
atsijungti ir dirbti savo tempu, ar reikés vél dalyvauti pamokos pabaigoje refleksijoje.

Primename, Svietimo ir kultiiros skyrius aktualig informacija dél nuotolinio mokymo
skelbia savivaldybés interneto svetainés www.ignalina.lt skyrelio ,,Svietimas* rubrikoje
»Rekomendacijos dél ugdymo esant ekstremaliai situacijai, nuotoliniam mokymui*.

Vedéja Grazina Mackoniené

Rita Gasiukevicieng, tel. (8 386) 39 145, el. pastas rita.gasiukeviciene@ignalina.lt
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