
IGNALINOS RAJONO SAVIVALDYBĖS TARYBA

SPRENDIMAS

   DĖL PRITARIMO IGNALINOS RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS

SVEIKATOS BIURO 2021 METŲ VEIKLOS ATASKAITAI IR IGNALINOS RAJONO

SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO 2021 METŲ FINANSINIŲ

ATASKAITŲ RINKINIO PATVIRTINIMO

2022 m. liepos 7 d. Nr. T-152

Ignalina

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymo 16 straipsnio 2 dalies

19 punktu, 3 dalies 2 punktu, Viešojo sektoriaus subjekto metinės veiklos ataskaitos ir viešojo

sektoriaus subjektų grupės metinės veiklos ataskaitos rengimo tvarkos aprašo, patvirtinto Lietuvos

Respublikos Vyriausybės 2019 m. vasario 13 d. nutarimu Nr. 135 „Dėl Viešojo sektoriaus subjekto

metinės veiklos ataskaitos ir viešojo sektoriaus subjektų grupės metinės veiklos ataskaitos rengimo

tvarkos aprašo patvirtinimo“, 4 ir 18 punktais, Ignalinos rajono savivaldybės tarybos veiklos

reglamento, patvirtinto Ignalinos rajono savivaldybės tarybos 2020 m. rugsėjo 17 d. sprendimu Nr.

T-206 „Dėl Ignalinos rajono savivaldybės tarybos veiklos reglamento patvirtinimo“ (Ignalinos

rajono savivaldybės tarybos 2021 m. gruodžio 28 d. sprendimo Nr. 216 redakcija), 289 punktu,

Ignalinos rajono savivaldybės biudžetinių ir viešųjų įstaigų (kurių savininkė yra savivaldybė),

savivaldybės valdomų įmonių metinių veiklos ataskaitų teikimo Ignalinos rajono savivaldybės

tarybai tvarkos aprašu, patvirtintu Ignalinos rajono savivaldybės tarybos 2019 m. gruodžio 19 d.

sprendimu Nr. T-261 „Dėl Ignalinos rajono savivaldybės biudžetinių ir viešųjų įstaigų (kurių

savininkė yra savivaldybė), savivaldybės valdomų įmonių metinių veiklos ataskaitų teikimo

Ignalinos rajono savivaldybės tarybai tvarkos aprašo patvirtinimo“, Ignalinos rajono savivaldybės

taryba  n u s p r e n d ž i a:

1. Pritarti Ignalinos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro 2021 metų veiklos

ataskaitai (pridedama).

2. Patvirtinti Ignalinos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro 2021 metų

finansinių ataskaitų rinkinį (pridedama).

3. Paskelbti šį sprendimą Teisės aktų registre ir Ignalinos rajono savivaldybės interneto

svetainėje www.ignalina.lt.

Savivaldybės meras                                                     Justas Rasikas

Elektroninio dokumento nuorašas

https://teisineinformacija.lt/ignalina/document/31639


PRITARTA

Ignalinos rajono savivaldybės tarybos 2022 m.

liepos 7 d. sprendimu Nr. T-152

IGNALINOS RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO 2021 

METŲ VEIKLOS ATASKAITA

BENDROJI DALIS

Ignalinos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (toliau – Biuras) – Ignalinos

rajono savivaldybės tarybos 2008 m. vasario 14 d. sprendimu Nr. T-224 įsteigta biudžetinė įstaiga.

Juridinių asmenų registre Biuras įregistruotas 2008 m. kovo 5 d., veiklą vykdyti pradėjo 2008 m.

vasario 1 d. Ignalinos rajono savivaldybės tarybos 2010 m. lapkričio 25 d. sprendimu Nr. T-210

nuo 2011 m. sausio 1 d. sveikatos priežiūros funkcija perduota Biurui.

Įstaigos adresas: Ignalina, Ligoninės g. 13, interneto svetainės adresas –

www.ignalinosvsb.lt.

Įstaigos direktorė – Žaneta Meidūnienė. Biure dirba nuo 2019 m. gruodžio 30 d.

Vadovės išsilavinimas – aukštasis universitetinis, mokslinis laipsnis – socialinio darbo magistras,

taikomosios visuomenės sveikatos magistras.

Biuras savo veikloje vadovaujasi Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos

Respublikos įstatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausybės nutarimais, Ignalinos rajono

savivaldybės tarybos sprendimais, Savivaldybės mero potvarkiais, Administracijos direktoriaus

įsakymais bei Biuro nuostatais.

Pagrindinė Biuro veikla – visuomenės sveikatos priežiūros paslaugų teikimas.

Biuro finansiniai metai sutampa su kalendoriniais metais.

I SKYRIUS

VADOVO ORGANIZACINĖ VEIKLA

2021 m. metai buvo pilni iššūkių. Biurui kartu su įprastomis funkcijomis teko didelį

dėmesį skirti darbui su COVID-19 pandemija. Pandemijos laikotarpiu buvo tęsiamas darbas

psichologinės gerovės klausimais, organizuotas fizinio aktyvumo skatinimas, teikiamos

priklausomybių konsultanto paslaugos. Darbas vyko kontaktiniu ir nuotoliniu būdu, prisitaikant prie

ekstremalios situacijos sąlygų.

Dauguma darbuotojų antrus metus iš eilės dirbo pirminės sveikatos priežiūros

specialistų komandose. Teko glaudžiai bendradarbiauti su Nacionaliniu visuomenės sveikatos biuru.

Mobiliajame punkte kiekvienoje pamainoje dirbo Biuro specialistas. Zarasų biuro skyriaus

specialistai talkino tiriant epidemiologinius atvejus, registruojant žmonės vakcinacijai, mobiliajame

punkte.

Buras organizavo proflaktinius tyrimus greitaisiais testais, informavo apie testų atlikimą

atskiras tikslines grupes. Dirbantys mobiliose brigadose vyko tyrimų atllikti į židinių bei protrūkių

vietas. 

Stiprioji organizacijos pusė – komandinis darbas. Biuro kolektyvas dirba profesionaliai,

lanksčiai, geba prisitaikyti prie pasikeitusių sąlygų.

Silpnoji organizacijos pusė –  nepakankamos informacinių technologijų žinios.

http://www.ignalinosvsb.lt


Organizuojant Biuro veiklą padėjo darbų pasiskirstymas, siekiant išvengti didelės

rizikos sveikatai (dėl amžiaus ar turimų lėtinių ligų). Visiems buvo sudarytos nuotolinio darbo

galimybės.

II SKYRIUS

ĮSTAIGOS VEIKLOS PRISTATYMAS, RODIKLIAI

IR TIKSLŲ ĮGYVENDINIMAS

PERSONALO VALDYMAS IGNALINOS IR ZARASŲ SAVIVALDYBĖSE

Biuro darbuotojų (specialistų) išsilavinimas: aukštasis universitetinis – 6,  aukštasis

koleginis išsilavinimas, arba aukštesnysis išsilavinimas (arba jam prilyginamas) – 9.

Biuro darbuotojų (specialistų) amžiaus vidurkis – 47,6 metai.

Darbo pareigų pažeidimo atvejų Biuro veikloje neužfiksuota.

1 lentelė

Etatai Ignalina Zarasai

Visuomenės sveikatos specialistai biure:

Visuomenės sveikatos specialistas, vykdantis

visuomenės sveikatos stiprinimą.

Visuomenės sveikatos specialistas, vykdantis

visuomenės sveikatos sebėseną.

1 (etatas)

1 (etatas)

1 (etatas)

1 (etatas)

Visuomenės sveikatos specialistai,

vykdantys sveikatos priežiūrą mokyklose

3 (etatai),

 3 specialistai

3,5 (etatai),

4 specialistai

Jaunimui palankių sveikatos priežiūros

paslaugų koordinatoriai

1 (etatas)

1 specialistas

0,5 (etato)

1 specialistas

Psichologai 0,5 (etato)

1 specialistas

0,5 (etato)

1 specialistas

  Iš viso 6,5 (etatai)

7 specialistai

6,5 (etato)

8 specialistai

DALYVAVIMAS MOKYMUOSE 2021 METAIS

Siekiant užtikrinti kokybišką visuomenės sveikatos priežiūros paslaugų teikimą

savivaldybės gyventojams, Biuro darbuotojams sudarytos sąlygos dalyvauti specialistų

kvalifikacijos kėlimo mokymuose. Informacija apie 2021 m. specialistų kvalifikacijos mokymus

pateikiama 2 lentelėje:

2 lentelė

Kriterijaus pavadinimas Kriterijaus vertė

Dalyvavusių darbuotojų skaičius 15

Iš viso darbuotojų dalyvavimo atvejų skaičius 30

2. Valdomas turtas (materialinė bazė ir jos būklė)



Biuras patikėjimo teise valdo, naudoja ir disponuoja Ignalinos rajono savivaldybei

nuosavybės teise priklausančiu ir šiuo metu patikėjimo teise valdomu Ignalinos rajono savivaldybės

tarybos sprendimu perduotu turtu. Biurui buvo perduotos negyvenamosios patalpos (pastatas –

poliklinikos dalis), esančios Ligoninės g. 13, Ignalinoje, bendras plotas – 605,68 kv. m.

Negyvenamųjų patalpų likutinė vertė 2021 m. gruodžio 31 d. – 41607,13 Eur. Ilgalaikio

materialiojo turto likutinė vertė 2021 m. gruodžio 31 d. – 1838,81 Eur, nematerialiojo turto vertė –

1013,67 Eur, trumpalaikis turtas 2021 m. gruodžio 31 d. sudarė 40064,24 Eur. Ttai lėšos banko

sąskaitoje – 22701,10 Eur, gautos projektams „Integruotų priklausomybės ligų gydymo paslaugų

kokybės ir prieinamumo gerinimas“, „Sveikos gyvensenos skatinimas Ignalinos rajone I ir II

etapai“, „Sveikos gyvensenos skatinimas Zarasų rajono savivaldybėje“ vykdyti iš ES lėšų,

sukauptos gautinos sumos – 16272,02 Eur, išankstiniai apmokėjimai – 1041,49 Eur už transporto

priemonių draudimą, kuro likutis automobilyje – 49,63 Eur.

DOKUMENTŲ VALDYMAS

Biure už dokumentų rengimą ir tvarkymą, personalo valdymą atsakingas Biuro

direktorius. 2021 metais Biure iš viso apskaityti 205 dokumentai. Iš jų: užregistruotų gautų

dokumentų – 35, parengtų siunčiamųjų dokumentų – 88, parengtų ir patvirtintų įsakymų – 82.

Vadovaujantis teisės aktais pertvarkytas, papildytas naujomis bylų antraštėmis ir naujai parengtas

2021 m. Biuro dokumentacijos planas. Jis sudarytas iš 10 skyrių (pagal atitinkamas veiklos sritis ir

funkcijas), šiuose skyriuose įrašytos 59 bylų antraštės.

2021 METAIS PARENGTOS BIURO VEIKLOS ATASKAITOS

1. Sveikatos apsaugos ministerijos kuruojamų valstybinių (valstybės perduotų

savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymo ataskaita, 6 priedas, 1 vnt.

2. Sveikatos apsaugos ministerijos kuruojamų valstybinių (valstybės perduotų

savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymo planuojami vertinimo kriterijai

ir jų reikšmės, 1 vnt.

3. Sveikatos ugdymo ir mokymo 2021 m. ataskaita Nr. 41-1-sveikata, 1 vnt.

4. 2021 m. personalo ataskaita Nr. 3 (SVEIKATA), 1 vnt.

5. Viešųjų pirkimų ataskaita, 1 vnt.

6. Ignalinos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsenos 2019 metų ataskaita

ir Zarasų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsenos 2019 metų ataskaita.

7. Ignalinos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro finansų kontrolės būklės

ataskaita.

8. Ankstyvosios intervencijos ataskaita, 1 vnt.

9. Parengta ir pateikta SMPLC Širdies ir kraujagyslių ligų rizikos grupės asmenų

sveikatos stiprinimo programos vykdymo ataskaita, 4 priedas, 1 vnt.

DALYVAUTA IGNALINOS RAJONO SAVIVALDYBĖS TARYBOS KOMITETŲ IR

SAVIVALDYBĖS TARYBOS POSĖDŽIUOSE SVARSTANT BIURO RENGTUS VEIKLOS

DOKUMENTUS



1. Ignalinos rajono savivaldybės taryboje pristatytas sprendimo projektas ,,Dėl Ignalinos

rajono savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsenos 2019 metų ataskaitos”.

2. Biuro direktorius dalyvavo Bendruomenės sveikatos tarybos, Ignalinos rajono

poliklinikos stebėtojų tarybos, Narkotikų kontrolės komisijų posėdžiuose.

PRIVALOMOJO SVEIKATOS MOKYMO PASLAUGOS

Įvykdžius privalomus reikalavimus, 2013 m. Biurui suteiktos licencijos vykdyti

privalomąjį pirmosios pagalbos mokymą, privalomąjį higienos įgūdžių mokymą, privalomąjį

alkoholio ir narkotikų žalos žmogaus sveikatai mokymus. Privalomojo sveikatos mokymo

paslaugos pradėtos teikti 2013 metais. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m.

liepos 13 d. įsakymu V- 932 patvirtinti Privalomojo pirmos pagalbos, Privalomojo higienos įgūdžių

ir Privalomojo mokymo apie alkoholio žalą žmogaus sveikatai mokymų ir atestavimo tvarkos

aprašai. Vadovaujantis minėtu teisės aktu parengtos 26 mokymo programos ir nuo 2016 m.

lapkričio 1 d. mokymai organizuojami pagal naują tvarką.

Informacija apie  2021 m. Biuro vykdytą privalomąjį sveikatos mokymą pateikiama 3 lentelėje:

                                  Veiklos vertinimo kriterijų faktinis įvykdymas

                                        Kriterijaus pavadinimas 2019 m. 2020 m. 2021 m.

1. Privalomųjų higienos įgūdžių mokymų dalyvių skaičius. Iš

jų pagal profesijas ir veiklos sritis:

Vandenviečių darbuotojai      65      2     17

Maistą tvarkantys darbuotojai     230    181     223

Apgyvendinimo ir kitas paslaugas teikiantys darbuotojai    125     37     103

Švietimo darbuotojai       91     94      89

Darbuotojai tvarkantys medicinines atliekas       0     15       0

Kiti      0      15      10

Iš viso      511      329     442

2. Privalomųjų pirmosios pagalbos mokymų dalyvių skaičius      419      430     431

3. Mokymai apie alkoholio ir narkotikų žalą 2019 m.  2020 m. 2021 m.

      3       5     1

Iš viso     933      764    874

BENDRADARBIAVIMAS

Atsižvelgiant į tai, kad visuomenės sveikatos priežiūros paslaugos bent iš dalies yra

įvairių įstaigų ir organizacijų veiklos dalis, siekiama plėtoti bendradarbiavimą sveikos gyvensenos

ugdymo veikloje. Nuolat bendradarbiaujame su Ignalinos rajono savivaldybės viešąja biblioteka,

VšĮ Ignalinos rajono poliklinika, Ignalinos rajono kultūros centru, Ignalinos rajono socialinių

paslaugų centru, Utenos apskrities vyriausiojo policijos komisariato Ignalinos rajono policijos

komisariatu, Valstybės sienos apsaugos tarnyba (VSAT), Didžiasalio vaikų globos ir socialinės

paramos šeimai centru, Mielagėnų Pal. J. Matulaičio parapiniais globos namais, Lietuvos probacijos

tarnybos, Panevežio regiono skyriumi, Ignalinoje, Ignalinos r. ugdymo įstaigomis.



VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS FUNKCIJŲ

ĮGYVENDINIMAS SAVIVALDYBĖJE

Visuomenės sveikatos biuras vykdo Sveikatos apsaugos ministerijos kuruojamas

valstybines (valstybės perduotas savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas:

mokinių visuomenės sveikatos priežiūrą, visuomenės sveikatos stiprinimą ir visuomenės sveikatos

stebėseną pagal parengtą veiklos planą: vykdyta prevencinė veikla, skaitytos paskaitos įvairioms

amžiaus grupėms, organizuoti seminarai miesto bei rajono gyventojams, sveikatos priežiūros

specialistams, vykdytos akcijos, paminėtos Jungtinių Tautų, Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO)

ir Lietuvos Respublikos Vyriausybės (LRV) atmintinos dienos, parengtos atmintinės. Visuomenė,

apie visuomenės sveikatos priežiūrą, biuro veiklą bei mokinių sergamumą, buvo informuota

spaudoje, savivaldybės bei biuro ir kitose internetinėse svetainėse. Vykdant savarankiškas

savivaldybės visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas, dalyvauta komisijų, darbo grupių veikloje,

įgyvendinta visuomenės sveikatos rėmimo specialioji ir kitos kompleksinės prevencinės programos.

VISUOMENĖS SVEIKATOS STEBĖSENA

Ignalinos rajono savivaldybėje vykdyta visuomenės sveikatos stebėsena (monitoringas),

vertinta visuomenės ir jos grupių sveikatos būklė, jos kitimo dinamika. 2020 metais buvo surinktas

51 visuomenės stebėsenos rodiklis. Parengta Ignalinos ir Zarasų rajonų savivaldybių visuomenės

sveikatos stebėsenos 2019 metų ataskaita, kuri pateikta Ignalinos ir Zarasų rajonų savivaldybių

taryboms.

VISUOMENĖS SVEIKATOS STIPRINIMAS  IGNALINOS IR ZARASŲ R.

SAVIVALDYBĖSE 2021 M.

Vykdant fizinio aktyvumo skatinimui organizuoti renginiai:

 Buvo atnaujintos mankštos baseine senjorams. Mankštas vedė Ligita Kindurienė. Mankštos

vyko kiekvieną antradienį ir ketvirtadienį.

 Visi norintys galėjo lankyti Irmanto Nalivaiko vedamas funkcines treniruotes. Treniruotės

vyko po darbo, visiems tinkamu laiku.

 Buvo vedami šiaurietiško ėjimo su lazdomis užsiėmimai.

 Dvi dienas per savaitę – pirmadienį ir trečiadienį  – vyko Zumbos užsiėmimai. Treniruotes

vedė  zumba trenerė Neda Kibildienė.

 Buvo organizuoti Jogos užsiėmimai.

 Buvo vedamos sveikatingumo mankštos ir mankštos senjorams.

 N. Daugėliškio bendruomenėje spalio mėnesį organizuotas ėjimas su šiaurietiškojo ėjimo

lazdomis.

 Mielagėnų globos namuose buvo organizuota sveikatingumo diena, vesta judri mankšta.

 Pasaulinei dienai be rūkymo paminėti gegužies mėnesį Didžiasalio, N. Daugėliškio,

Vidiškių, 

Dūkšto ir Ignalinos mokyklose buvo organizuotos judrios mankštos, estafetės.



 Vaikų darželiuose buvo vedamos mankštos.

 Organizuota akcija „Apibėk aplink mokyklą“.

 Buvo vedami aktyvūs fiziniai žaidimai.

Renginiai skirti psichotropinių medžiagų vartojimui mažinti:

 Spalio ir lapkričio mėnesiais Ignalinoje, Ignalinos rajono mokyklose, bei Zarasuose  buvo

vedamos paskaitos apie rūkymo ir alkoholio žalą;

 Buvo atliekami testai mokiniams, siekiant išsiaiškinti, ar mokiniai rūko (dalyvavo

savanoriai);

 Buvo organizuotas seminaras apie alkoholio ir rūkymo žalą jaunam organizmui.

 Didžiasalio globos namuose vyko piešimo konkursas: „Rūkymo ir alkoholio vartojimo

pasekmės“

Renginiai skirti psichikos sveikatos stiprinimui:

 Spalio mėnesį vyko mokymai: ,,Socioedukacinis darbas su paaugliu: Kaip suprasti, padėti,

įgalinti“, ,,Vaikas kaip informacijos šaltinis: bendravimo su vaiku ypatumai“.

 Spalio mėnesį vyko sveikatos olimpiada.

 Vyko praktinis užsiėmimas ,,Suprask savo emocijas ir išmok jas reguliuoti“.

 Gruodžio mėnesį vykdytas projektas „Edukacinės paslaugos apie psichikos sveikatą

mokiniams“.

 Vyko psichologinės gerovės ir psichikos sveikatos stiprinimo užsiėmimai.

 Visi norintys galėjo apsilankyti pas priklausomybės konsultantą.

Sveikos mitybos skatinimas:

 Buvo skaitoma paskaita darželiuose apie vaisių ir daržovių naudą organizmui.

 Buvo organizuotas praktinis užsiėmimas darželio vaikams „Mano sveikata“.

 Mokyklose buvo skaitomos paskaitos apie sveiką mitybą.

 Visi norintys galėjo dalyvauti Ignalinos sveikatos biure organizuotame seminare „Sveikas

maistas, sveikas kūnas“.

 Dūkšto bendruomenei buvo skaitoma paskaita “Sveika mityba“, dalyvavo 15 žmonių.

,,Safe talk ir assist“ mokymai savižudybių prevencijai :

 Rugsėjo mėnesį vyko ASSIST mokymai Ignalinoje, dalyvavo 20 žmonių.

 Lapkričio mėnesį ASSIST mokymai organizuoti Zarasuose, dalyvavo 25 žmonės.

  Nelaimingų atsitikimų ir traumų profilaktika:

 Rugsėjo mėn. Didžiasalio globos darbuotojoms buvo vedami pirmosios pagalbos

mokymai,

dalyvavo 15 darbuotojų.

 Lapkričio mėn. Naujojo Daugėliškio mokykloje buvo vedami pirmosios pagalbos

mokymai,

dalyvavo 45 mokiniai.

 Spalio mėn. Ignalinos Česlovo Kudabos progimnazijoje vyko pirmosios pagalbos

mokymai 

darbuotojams,  dalyvavo 32  darbuotojai.



Programos:

• Ankstyvosios intervencijos programa. Jos tikslas – motyvuoti nepilnamečius asmenis

atsisakyti psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo. Programą rengia narkotikų, tabako ir alkoholio

kontrolės departamentas. Per metus Ignalinos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro

specialistai programą įgyvendino vieną kartą. Sausio mėn. programoje dalyvavo 7 Ignalinos

Česlovo Kudabos progimnazijos moksleiviai. Programą sudaro 8 akademinės valandos. Vyko 6

užsiėmimai po 1,5 val.

• Širdies ir kraujagyslių ligų ir cukrinio diabeto rizikos grupių asmenų sveikatos

stiprinimo programa. Jos tikslas – sumažinti sergamumą širdies ir kraujagyslių ligomis (krūtinės

angina, miokardo infarktu, smegenų išemija/smegenų išemijos priepuoliu, insultu, periferinių

arterijų tromboze), atrinkti sergančius ateroskleroze ar cukriniu diabetu žmones, kurie nejaučia

sveikatos sutrikimų, siekiant užkirsti kelią šių ligų raidai. Programa skirta vyrų nuo 40 iki 55 metų

ir moterų nuo 50 iki 65 metų širdies ir kraujagyslių ligų prevencijai. Programa susideda iš gydytojo

kardiologo 1,5 val. paskaitos, psichologo 1,5 val. paskaitos, kinezeterapeuto 3 val. užsiėmimų bei

mitybos specialisto 6 val. paskaitos. Rugpjūčio mėn. programoje dalyvavo 15 asmenys, iš kurių

13 asmenų programą baigė.

SVEIKATOS PRIEŽIŪROS ORGANIZAVIMAS IGNALINOS RAJONO SAVIVALDYBĖS

MOKYKLOSE

2021 m. rugsėjo mėn. patvirtinti visuomenės sveikatos priežiūros specialistų metiniai

darbo planai. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistams, vykdantiems sveikatos priežiūrą

mokyklose ir ikimokyklinėse įstaigose, sudaromi ir tvirtinami darbo grafikai.

2021 m. visuomenės sveikatos priežiūros specialistai visuomenės sveikatos priežiūrą

vykdė Ignalinos bendrojo lavinimo bei ikimokyklinio ugdymo įstaigose.

Esant poreikiui ir galimybėms, į mokyklas buvo kviečiami lektoriai, paskaitas skaitė

Biuro sveikatos stiprinimo specialistas.

Be pirmosios pagalbos teikimo, konsultacijų ir sveikatos ugdymo visuomenės sveikatos

priežiūros specialistės mokyklose vykdė ir kitas teisės aktais numatytas funkcijas.

Pagal mokinių maitinimo tvarką bendrojo lavinimo mokyklose visuomenės sveikatos

priežiūros specialistės vykdė mokinių maitinimo organizavimo priežiūrą. Vieną kartą per savaitę

buvo tikrinama, ar maitinimas organizuotas pagal mokyklos steigėjo ar jo įgalioto asmens

patvirtintus valgiaraščius ir užkandžių asortimento sąrašus. Mokinių maitinimo organizavimo tvarką

prižiūrintis specialistas kartą per savaitę pildė Valgiaraščio ir mokinių maitinimo atitikties žurnalą.

Visuomenės sveikatos priežiūros specialistės rinko informaciją apie kasmetinius mokinių

sveikatos profilaktinius patikrinimus, apibendrintą informaciją pateikė mokyklos bendruomenei,

Biurui. Informacija apie mokinių sveikatos sutrikimų būklę registruojama pagal šeimos gydytojo

išduotą „Vaiko sveikatos pažymėjimą“ (forma Nr. 027-1/a). Visi duomenys apie vaikų sveikatos

būklę suvesti į Vaikų visuomenės sveikatos stebėsenos informacinę sistemą, kuri įdiegta 2016 m.

rudenį, Biurui bendradarbiaujant su Higienos institutu.



Mokinių bendrasis sergamumas registruojamas pagal gydytojo išduotą pažymą

„Medicinos pažyma dėl neatvykimo į darbą, darbo biržą ar ugdymo instituciją“ (forma Nr. 094/a). 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialistės vykdė užkrečiamųjų ligų epidemiologinę

priežiūrą. Gavus tėvų sutikimą, buvo atliekami mokinių higieninės švaros patikrinimai. 

Išsamus sveikatos priežiūros mokyklose funkcijų vykdymas pateikiamas „Sveikatos

ugdymo ir mokymo 2021 m. ataskaitoje Nr. 41-1- sveikata“, apibendrintos visų ugdymo įstaigų

informacijos pateiktos lentelėje.

                                                  Visuomenės sveikatos priežiūros veiklos

       Renginių

       skaičius

    Dalyvių

    skaičius

Informacinių

pranešimų/stendų

skaičius

Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji

sveikos gyvensenos ir ligų prevencijos

klausimai

             45 710          20

Sveika mityba ir nutukimo prevencija             39 525            8

Fizinis aktyvumas             65 1045            15

Psichikos sveikata (smurto, savižudybių

prevencija, streso kontrolė ir kt.)

          20 230            3

Aplinkos sveikata             3 75             1

Rūkymo, alkoholio ir narkotikų vartojimo

prevencija

          18 300             5

Lytiškumo ugdymas, AIDS ir lytiškai

plintančių ligų prevencija

            18 290              2

Tuberkuliozės profilaktika             3 60              3

Užkrečiamųjų ligų profilaktika, asmens

higiena

           50 550               5

Ėduonies profilaktika ir burnos higiena           15 285              3

Traumų ir nelaimingų atsitikimų prevencija           15 245             3

Kitos             3 50              2

2021 M. VYKDYTI PROJEKTAI

Europos socialinio fondo agentūra iš Europos Sąjungos struktūrinių fondų lėšų

finansuojamo projekto Nr. 08.4.2-ESFA-R-630 „Sveikos gyvensenos skatinimas Zarasų rajono

savivaldybėje“ veiklų įgyvendinimas.

Projekto veiklų įgyvendinimo pradžia – 2018-06-08

Projekto veiklų įgyvendinimo pabaiga – 2022-12-31

Projekto išlaidų suma – 140 294,17 eurų.

Finansavimas – 129 772,10 Eur, vykdytojo ir partnerio (-ių) lėšos – 10 522,07 Eur, apmokėta suma –

99 105,66 Eur. Likusi projekto veikla – dietologo paslaugos.



Europos Sąjungos struktūrinių fondų lėšų bendrai finansuojamo projekto Nr. 08.4.2-

ESFA-R-630-91-0010 „Sveikos gyvensenos skatinimas Ignalinos rajone“ II etapo veiklų

įgyvendinamas.

Projekto veiklų įgyvendinimo pradžia – 2020-01-10

Projekto veiklų įgyvendinimo pabaiga – 2022-12-31

Skirtas finansavimas – 23 805,96 Eur.

Vykdytojo ir partnerio (-ių) lėšos – 1 930,22 Eur.

Įgyvendinant šį projekto etapą susidūrėme su sunkumais. Šalyje paskelbus ekstremalią padėtį,

negalėjome vykdyti  daugelio veiklų.

Europos Sąjungos struktūrinių fondų lėšų bendrai finansuojamo projekto Nr. 08.4.2-

ESFA-V-621 „Priklausomybės ligų profilaktikos, diagnostikos ir gydymo kokybės ir

prieinamumo gerinimas“ . 

Integruotos ankstyvosios intervencijos, priklausomybių gydymo, socialinės

integracijos ir žemo slenksčio paslaugų teikimo sistemos Lietuvoje kūrimas ir diegimas, sukurtas

tvarkos aprašas.

Projektas pabaigtas.

2014–2021 m. Europos ekonominės erdvės finansinio mechanizmo Programos

„Sveikata“ „Adaptuoto ir išplėsto jaunimui palankių sveikatos priežiūros paslaugų (JPSPP)

teikimo modelio įdiegimas“. Kartu su partneriais teikta paraiška.

Projekto tikslas – teikti poreikius atitinkančias kokybiškas ir prieinamas jaunimui

palankias sveikatos priežiūros paslaugas bei paskatinti jaunus žmones rinktis sveikesnį gyvenimo

būdą projekte numatytų savivaldybių teritorijose (Elektrėnų, Zarasų, Ignalinos ir Druskininkų).

Siekiant numatyto tikslo bus teikiamos jaunimui (14–29 m.) palankios, konfidencialios paslaugos,

padedančios stiprinti fizinę ir psichinę sveikatą, bus prisidedama prie sveikos gyvensenos įpročių

skatinimo, siekiant sumažinti jaunų žmonių sergamumą bei tikslingai spręsti jaunimui susirūpinimą

keliančias problemas.

Projekto veiklų įgyvendinimo pradžia – 2021-01-10.

Projekto veiklų įgyvendinimo pabaiga – 2022-12-31.

Skirtas finansavimas – 108 608,00 Eur.

Kartu su partneriais teikta 2014–2021 m. Europos ekonominės erdvės finansinio

mechanizmo Programos „Sveikata“ projekto paraiška „Gerovės konsultantų modelio diegimas

Ignalinos rajono savivaldybėje“ (LT03-1-SAM-K02-005). Šio projekto įgyvendinimo metu turi būti

įgyvendintas ir įdiegtas gerovės konsultantų modelis savivaldybėje. Projekto tikslas – psichikos

sveikatos stiprinimas ir sveikatos netolygumų mažinimas Ignalinos rajono savivaldybės teritorijoje.

Projekto naudą turi gauti 330 Ignalinos gyventojų (nuo 18 metų ), kuriems pasireiškia lengvi streso,

nerimo, nemigos, depresijos bei psichologinės adaptacijos problemų požymiai. 

Projekto veiklų įgyvendinimo pradžia – 2022-01-10.

Projekto veiklų įgyvendinimo pabaiga – 2024-05-10.

Skirtas finansavimas – 130 241,24 Eur.

III SKYRIUS



FINANSINĖS VEIKLOS ANALIZĖ

1. Apskaitos politika ir kontrolė

Apskaitos politika įstaigoje vykdoma vadovaujantis pagrindiniais principais:

- Suprantamumo. Apskaitos politika turi būti suprantama vartotojams, turintiems

pakankamų ekonomikos bei apskaitos žinių ir sugebantiems analizuoti pateiktą informaciją.

- Svarbumo. Informacija yra svarbi, jeigu ji padeda vartotojams įvertinti praeities,

dabarties ir ateities įvykius, priimti sprendimus bei suvokti anksčiau priimtų sprendimų

veiksmingumą.

- Veiklos tęstinumo. Finansinės ataskaitos rengiamos remiantis prielaida, kad įstaiga

veiks ir tęs savo operacijas pakankamai ilgai (mažiausiai (bet neapsiribojant) dvylika ateinančių

mėnesių, pasibaigus ataskaitiniam laikotarpiui);

- Apskaitos pastovumo. Siekiant užtikrinti, kad vieno laikotarpio finansinių ataskaitų

duomenis būtų galima palyginti su kitų laikotarpių duomenimis, apskaitos taisyklės bei metodai turi

nesikeisti pakankamai ilgai. 

Įstaigoje yra sukurta ir funkcionuoja vidaus kontrolės sistema. Įstaigos apskaita

vykdoma vadovaujantis Lietuvos Respublikos viešojo sektoriaus atskaitomybės įstatymu, Lietuvos

Respublikos buhalterinės apskaitos įstatymu, Biudžetinių įstaigų buhalterinės apskaitos

organizavimo taisyklėmis, Lietuvos Respublikos finansų ministro 2008 m. gruodžio 22 d. įsakymu

Nr. 1K-455 „Dėl Privalomojo bendrojo sąskaitų plano patvirtinimo“. 

Apskaita organizuojama taip, kad įstaigos finansinė būklė būtų tiksliai ir teisingai

parodyta buhalterinėje apskaitoje ir finansinėse ataskaitose, kaip to reikalauja Viešojo sektoriaus

apskaitos ir atskaitomybės standartai (VSAFAS) ir kiti LR teisės aktai.

2. Savivaldybės biudžeto lėšos ir valstybės biudžeto lėšos, projektų lėšos

Ignalinos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro biudžetą sudaro valstybės

biudžeto skirtos lėšos įstaigos veikloms įgyvendinti, Lietuvos Respublikos valstybės biudžeto

specialiosios tikslinės dotacijos, ES projektų lėšos. Biuras vykdo veiklą Zarasų rajono

savivaldybėje, biudžetą sudaro valstybės biudžeto skirtos lėšos įstaigos veikloms įgyvendinti,

Lietuvos Respublikos  valstybės biudžeto specialiosios tikslinės dotacijos, ES projektų lėšos

Visuomenės sveikatos biuro 2020–2021 metų bendras biudžetas Ignalinos rajono 

savivaldybėje.

Šaltiniai

2020 m. lėšos Eur 2021m. lėšos Eur

Iš viso Darbo

užmokesčiui

Įstaigos

išlaikymui

Iš viso Darbo

užmokesčiui

Įstaigos 

išlaikymui

Savivaldybės  biudžeto 

lėšos

0 0 0 0 0 0

Valstybės biudžeto lėšos 121000 86909 34091 125300 76500 48800



Valstybės biudžeto 

speciali tikslinė dotacija

7440 0 7440 0 0 0

Projektų lėšos 20993 8638 12355 27429 23122 4307

Lėšos už mokamas 

paslaugas ir jų 

panaudojimas

5445 - 5445 2756 - 2756

Iš viso: 154878 95547 59331 155485 99622 55863

Visuomenės sveikatos biuro 2020–2021 metų bendras biudžetas Zarasų rajono

savivaldybėje.

Šaltiniai

2020 m. lėšos Eur 2021 m. lėšos Eur

Iš viso Darbo

užmokesčiui

Įstaigos

išlaikymui

Iš viso Darbo

užmokesčiui

Įstaigos 

išlaikymui

Valstybės biudžeto lėšos 129500 88579 40921 138400 86400 52000

Valstybės biudžeto 

speciali tikslinė dotacija

7680 0 7680 0 0 0

Projektų lėšos 23335 4732 18603 14500 10920 3580

Iš viso: 160515 93311 67204 152900 97320 55580

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Pagrindinė 2021 metų visuomenės sveikatos specialistų, vykdančių sveikatos priežiūrą

mokyklose, užduotis buvo vykdyti  Lietuvos Respublikos sveikatos ministerijos sprendimus:

 Dėl Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro, valstybės lygio

ekstremaliosios situacijos valstybės operacijų vadovo 2020 m. gegužės 29 d. sprendimo Nr. V-1336

„Dėl tyrimų dėl COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) organizavimo“

 Dėl Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro, valstybės lygio

ekstremaliosios situacijos valstybės operacijų vadovo 2021 m. rugpjūčio 24 d. sprendimo Nr. V-

1927 „Dėl pavedimo organizuoti, koordinuoti ir vykdyti testavimą ugdymo įstaigose“ pakeitimo.

 Dėl Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro, valstybės lygio

ekstremaliosios situacijos valstybės operacijų vadovo 2020 m. kovo 18 d. sprendimo Nr. V-438

„Dėl savivaldybių visuomenės sveikatos biurų dalyvavimo COVID-19 ligos (koronaviruso

infekcijos) atvejų ir protrūkių tyrime“ pakeitimo ir bendradarbiauti su Nacionaliniu visuomenės

sveikatos centru, tai apsunkino tiesioginių darbo užduočių atlikimą.

Esant ekstremaliai situacijai šalyje Biuras organizavo įvairias sveikatinimo veiklas,

tokias, kaip „Širdies ir kraujagyslių ligų rizikos grupės asmenų sveikatos stiprinimo programa“,

https://www.lrs.lt/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_l?p_id=1608421&p_tr2=2
https://www.lrs.lt/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_l?p_id=1608421&p_tr2=2
https://www.lrs.lt/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_l?p_id=1608421&p_tr2=2
https://www.lrs.lt/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_l?p_id=1608421&p_tr2=2
https://www.lrs.lt/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_l?p_id=1608421&p_tr2=2
https://www.lrs.lt/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_l?p_id=1608421&p_tr2=2
https://www.lrs.lt/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_l?p_id=1608421&p_tr2=2


vaikų stovyklas, streso valdymo užsiėmimus, psichikos sveikatos gerinimo programas, fizinio

aktyvumo užsiėmimus. Šiems užsiėmimams buvo reikalingos atitinkančios higienos reikalavimus

patalpos, tai skatino bendradarbiavimą su kitomis  Ignalinos rajono savivaldybės organizacijomis.

Artimiausios veiklos perspektyvos yra džiuginančios, nes Biuras 2022 m. tęs Europos

Sąjungos struktūrinių fondų lėšų finansuojamo projekto Nr. 08.4.2-ESFA-R-630-91-00010

„Sveikos gyvensenos skatinimas Ignalinos rajone“ II etapo veiklas, 2014–2021 m. Europos

ekonominės erdvės finansinio mechanizmo Programos „Sveikata“ projekto „Adaptuoto ir išplėsto

jaunimui palankių sveikatos priežiūros paslaugų (JPSPP) teikimo modelio įdiegimas“ veiklas

(dirbs jaunimui palankių sveikatos priežiūros paslaugų koordinatorius ir psichologas). Taip pat bus

teikiamos gerovės konsultanto paslaugos, vykdant 2014–2021 m. Europos ekonominės erdvės

finansinio mechanizmo Programos „Sveikata“ projektą „Gerovės konsultantų modelio diegimas

Ignalinos rajono savivaldybėje“. Skatinant fizinio aktyvumo plėtrą, kartu su partneriais vyks

projekto Nr. SRF-FAV-2022-1-0101 ,,Fizinio aktyvumo veiklų prieinamumo gerinimas mažiau

galimybių turintiems Pakruojo ir Ignalinos r. sav. gyventojams“ įgyvendinimas.

__________
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Ignalinos rajono savivaldybės tarybos 2022 m. 

liepos 7 d. sprendimu Nr. T-152 

 

 

 
 

 

IGNALINOS RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO 2021 

METŲ FINANSINIŲ ATASKAITŲ RINKINYS 

 













































































DETALŪS METADUOMENYS

Dokumento sudarytojas (-ai) Ignalinos rajono savivaldybės administracija

Dokumento pavadinimas (antraštė) Dėl pritarimo Ignalinos rajono savivaldybės visuomenės

sveikatos biuro 2021 metų veiklos ataskaitai ir Ignalinos

rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro 2021 metų

finansinių ataskaitų rinkinio patvirtinimo

Dokumento registracijos data ir numeris 2022-07-07 Nr. T-152

Dokumento gavimo data ir dokumento gavimo

registracijos numeris

-

Dokumento specifikacijos identifikavimo žymuo ADOC-V1.0

Parašo paskirtis Pasirašymas

Parašą sukūrusio asmens vardas, pavardė ir pareigos Justas Rasikas Meras

Parašo sukūrimo data ir laikas 2022-07-08 08:25

Parašo formatas Trumpalaikio galiojimo (XAdES-T)

Laiko žymoje nurodytas laikas 2022-07-08 08:26

Informacija apie sertifikavimo paslaugų teikėją EID-SK 2016

Sertifikato galiojimo laikas 2018-07-04 13:22 - 2023-07-03 23:59

Parašo paskirtis Registravimas

Parašą sukūrusio asmens vardas, pavardė ir pareigos Gražina Grikinienė Raštvedė

Parašo sukūrimo data ir laikas 2022-07-08 10:51

Parašo formatas Trumpalaikio galiojimo (XAdES-T)

Laiko žymoje nurodytas laikas 2022-07-08 10:52

Informacija apie sertifikavimo paslaugų teikėją EID-SK 2016

Sertifikato galiojimo laikas 2018-11-22 18:22 - 2023-11-21 23:59

Informacija apie būdus, naudotus metaduomenų

vientisumui užtikrinti

-

Pagrindinio dokumento priedų skaičius 1

Pagrindinio dokumento pridedamų dokumentų skaičius 0

Pridedamo dokumento sudarytojas (-ai) -

Pridedamo dokumento pavadinimas (antraštė) T-152 finansinių ataskaitų rinkinys.pdf

Pridedamo dokumento registracijos data ir numeris -

Programinės įrangos, kuria naudojantis sudarytas

elektroninis dokumentas, pavadinimas

Elpako v.20220707.1

Informacija apie elektroninio dokumento ir elektroninio

(-ių) parašo (-ų) tikrinimą (tikrinimo data)

Tikrinant dokumentą nenustatyta jokių klaidų (2022-07-08)

Elektroninio dokumento nuorašo atspausdinimo data ir ją

atspausdinęs darbuotojas

2022-07-08 nuorašą suformavo Rasa Guogienė

Paieškos nuoroda -

Papildomi metaduomenys -




