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IGNALINOS RAJONO SAVIVALDYBĖS TARYBA
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DĖL IGNALINOS RAJONO SAVIVALDYBĖS NARKOTIKŲ KONTROLĖS KOMISIJOS 2025 METŲ VEIKLOS ATASKAITOS PATVIRTINIMO 
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Ignalina

[bookmark: n_0]Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymo 15 straipsnio 4 dalimi ir Ignalinos rajono savivaldybės narkotikų kontrolės komisijos nuostatų, patvirtintų Ignalinos rajono savivaldybės tarybos 2024 m. kovo 28 d. sprendimu Nr. T-49 „Dėl Ignalinos rajono savivaldybės narkotikų kontrolės komisijos nuostatų patvirtinimo“, 18 punktu, Ignalinos rajono savivaldybės taryba nusprendžia:
Patvirtinti Ignalinos rajono savivaldybės narkotikų kontrolės komisijos 2025 metų veiklos ataskaitą (pridedama).
Šis sprendimas gali būti skundžiamas Ignalinos rajono savivaldybės tarybai (Laisvės a. 70, 30122 Ignalina) Lietuvos Respublikos viešojo administravimo įstatymo nustatyta tvarka arba Lietuvos administracinių ginčų komisijos Panevėžio apygardos skyriui (Respublikos g. 62, 35158 Panevėžys) Lietuvos Respublikos ikiteisminio administracinių ginčų nagrinėjimo tvarkos įstatymo nustatyta tvarka, arba Regionų administracinio teismo Panevėžio rūmams (Respublikos g. 62, 35158 Panevėžys) Lietuvos Respublikos administracinių bylų teisenos įstatymo nustatyta tvarka per vieną mėnesį nuo jo paskelbimo arba įteikimo suinteresuotai šaliai dienos.
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IGNALINOS RAJONO SAVIVALDYBĖS NARKOTIKŲ KONTROLĖS KOMISIJOS
2025 METŲ VEIKLOS ATASKAITA

Ignalinos rajono savivaldybės narkotikų kontrolės komisija (toliau – Komisija) 2025 metais vykdė veiklą vadovaudamasi Lietuvos Respublikos teisės aktais, Komisijos nuostatais ir patvirtintu veiklos planu. Komisijos paskirtis – koordinuoti psichoaktyvių medžiagų kontrolės ir vartojimo prevencijos priemones, stiprinti tarpinstitucinį bendradarbiavimą bei užtikrinti saugią ir sveikatai palankią aplinką savivaldybės gyventojams. Veikla buvo grindžiama nuosekliu planavimu, situacijos analize, prevencinių veiklų organizavimu, švietimu ir bendruomenės įtraukimu. 2025 metais ypatingas dėmesys skirtas ankstyvajai prevencijai, vaikų ir jaunimo užimtumui bei tėvų ir specialistų švietimui.
Komisijoje dirbo skirtingų sričių atstovai – švietimo, sveikatos, socialinių paslaugų, teisėsaugos ir jaunimo politikos specialistai. Toks tarpdisciplininis modelis sudarė sąlygas problemas vertinti kompleksiškai ir parinkti efektyvesnes prevencines priemones. Ataskaitoje, laikantis privatumo, asmens duomenys neteikiami, o visi dalyviai įvardijami kaip komisijos nariai.
Pagrindinė Komisijos veiklos forma – posėdžiai. 2025 m. Komisija suorganizavo 4 posėdžius. Posėdžiuose buvo aptarti du įvykę susitikimai su švietimo įstaigos  direktoriais ir jaunimo tarybos atstovais. Susitikimuose kalbėta, kad trūksta pedagogams žinių apie psichotropines medžiagas, jų išvaizdą, poveikį. Taip pat žinių trūkumas apie atsakomybę už priemonių turėjimą ar vartojimą. Su jaunimo tarybos atstovais išsiryškintos aktualios problemos. Jaunimo atstovai pasisako, kad reikalingi neformalūs susitikimai su mokiniais, edukacijos, kurios šviestų psichotropinių medžiagų vartojimo prevencijos temomis. Taip pat diskutuota, kiek rimta rajone yra narkotinių medžiagų, tabako problema. Svarstyta, ar būtų galima daryti švietimo įstaigose neuniformuotų policijos pareigūnų patikras; daryti akcijas naudojant narkotinių medžiagų nustatymo testus. Bendrai pritarta nuomonei, kad reikia veikti įtraukiant tėvus, ieškant paveikių būdų. Siūlyta tėvus šviesti, organizuojant paskaitas, konsultacijas. Pritarta nuomonei, kad būtina aktyviau viešinti savivaldybėje vykdomas tikslines programas, pabrėžiant, kad yra galimybės gauti priklausomybių konsultantų, psichologų, pagalbą. Posėdžių metu komisijos nariai susipažino su valstybės lygio strateginio dokumento, prevencinėje programoje „Valstybinė narkotikų, tabako ir alkoholio kontrolės ir vartojimo prevencijos 2018-2028 metų programa“, numatytais ilgalaikiais valstybės siekiais, prioritetais ir įsipareigojimais taikyti sveikata pagrįstą požiūrį į psichoaktyvių medžiagų vartojimą, bei padėti žmonėms saugoti ar atkurti savo sveikatą, gerovę. Ignalinos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro direktorė Žaneta Meidūnienė pristatė gautą informaciją iš Higienos instituto. Ignalinos rajono policijos komisariato Veiklos skyriaus viršininkas Artūras Blaškauskas informavo, kad pagal Ignalinos rajono policijos komisariato ataskaitą, nusikalstamos veikos, su narkotikais Ignalinos rajone buvo: 2021 m. – 4 veikos, 2022 m.– 6 veikos, 2023 m.– 2 veikos, 2024 m. – 11 veikos, 2025 m. - 8 veikos.
Komisijos veikloje svarbus administracinis pasirengimas ir analizė. Sausio mėnesį Komisijos nariai parengė 2024 m. veiklos ataskaitą. Šis procesas leido įvertinti ankstesnių metų rezultatus, nustatyti problemines sritis ir tikslingiau planuoti naujas veiklas.
Sukurtas tęstinumas tarp planavimo laikotarpių, užtikrinantis, kad prevencinės priemonės būtų nukreiptos į aktualiausias rajono problemas.
Komisijos nariai nuolat dalyvavo Narkotikų, tabako ir alkoholio kontrolės departamento (NTAKD) organizuojamuose mokymuose. Tai padėjo nariams taikyti šiuolaikiškus prevencijos metodus, geriau atpažinti rizikingą elgesį bei efektyviau dirbti su jaunimu. Papildomai organizuoti mokymai apie naujas psichoaktyvias medžiagas ir jų atpažinimą, skirti švietimo ir socialinių paslaugų specialistams.
Padidėjęs specialistų pasitikėjimas savo žiniomis leidžia laiku identifikuoti vartojimo požymius ugdymo įstaigose.
Informacija apie Komisijos veiklą nuolat viešinama savivaldybės svetainėje www.ignalina.lt. Nuolatinis informacijos viešinimas interneto svetainėje, socialiniuose tinkluose ir vietos spaudoje prisidėjo prie didesnio bendruomenės informuotumo, skaidrumo ir pasitikėjimo savivaldybės vykdoma prevencine veikla. Viešinta policijos linija „Narkotikams – NE“, vykdyti konkursai „Ne priklausyti, o gyventi!“.
Viešinant informaciją didėjo gyventojų sąmoningumas, įsitraukimas ir skatinamas atsakingas elgesys.
Nuolat teikta informacija ir pasiūlymai savivaldybės įstaigoms psichoaktyvių medžiagų prevencijos klausimais. Komisija kartu su Ignalinos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuru koordinavo veiksmus, siekdams vienodinti prevencijos praktiką visose ugdymo įstaigose. Suvienodinti prevencijos standartai visame rajone užtikrina, kad kiekviena mokykla turėtų vienodą veikimo algoritmą. 
 Pagal poreikį buvo svarstomi gauti gyventojų ir įvairių institucijų prašymai bei pasiūlymai, susiję su prevencija. Tai skatino atvirą dialogą tarp bendruomenės ir institucijų.
Didinamas gyventojų pasitikėjimas institucijomis, skatinant juos pranešti apie galimus pažeidimus ir kurti saugesnę aplinką.
Priklausomybių konsultantai teikė individualias konsultacijas. Konsultacijos sustiprino gebėjimus atpažinti ankstyvus priklausomybių požymius ir laiku suteikti pagalbą.
Sausio–kovo mėnesiais vykdyti tarpinstituciniai susitikimai švietimo įstaigose. Komisijos nariai bendravo su administracijomis, socialiniais pedagogais ir mokytojais, teikė metodines rekomendacijas. 
Sustiprinta mokyklų prevencinė kultūra ir sukurta saugesnė aplinka.
Sausio–gruodžio mėnesiais organizuotos lektorių paskaitos moksleiviams. Susitikimai padėjo atvirai kalbėti apie priklausomybių žalą, realias pasekmes ir pagalbos galimybes.    
 2025‑05‑21 organizuotas susitikimas su kunigu Kęstučiu Dvarecku ir organizacijos „Kelias“ įkūrėju: mokiniams ir rajono gyventojams.
Formuojamos sveikos gyvensenos nuostatos, stiprinamas kritinis mąstymas ir gebėjimas atsispirti neigiamai įtakai.
Organizuoti specialūs seminarai, kaip bendrauti su šiuolaikiniu jaunimu kovojant su narkotikais, tabaku ir alkoholiu. 2025‑10‑27 vyko susitikimas su Utenos AVPK ONTS viršininku Gyčiu Makavecku, aptarta kriminogeninė situacija ir psichoaktyvių medžiagų prevencija. Specialistams suteikti praktiniai įrankiai, kaip kalbėtis su mokiniais krizinėse situacijose.
2025 metais Komisijos veikla buvo nuosekli ir kryptinga. Įgyvendintos priemonės prisidėjo prie:
· mokinių ir bendruomenės informuotumo didinimo;
· rizikingo elgesio mažinimo ir saugesnės aplinkos kūrimo;
· institucijų bendradarbiavimo stiprinimo.
Komisija planuoja tęsti pradėtas iniciatyvas, plėsti prevencines programas bei toliau kurti sveiką ir atsakingą Ignalinos rajono bendruomenę.
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