REKOMENDACIJOS IGNALINOS RAJONO SAVIVALDYBES SVIETIMO ISTAIGOMS
DEL NUOTOLINIO UGDYMO ORGANIZAVIMO

1. ASMENS DUOMENU APSAUGA IR PATYCIU PREVENCIJA

¢ Nereikalauti vaiko vaizdo rodymo sinchroninés pamokos metu ar atsiskaitant uzduotis (filmuotos medziagos
su vaiko atvaizdu ir pan.), jei negalima uztikrinti asmens duomeny netinkamo panaudojimo nebuvimo ar jei nesutinka
vaikas (jo tévai).

Atkreiptinas démesys | tai, kad tévai veikia vaiko vardu, priima sprendimus dél vaiko teisés j privatuma tinkamo
jgyvendinimo, gina susijusias vaiko, kaip duomeny subjekto, teises bei duoda (arba atsisako duoti) sutikimg dél vaiko
asmens duomeny tvarkymo, tais atvejais, kai toks tvarkymas atliekamas.

e Sinchroninés pamokos pradZioje ir eigoje atkreipti démesj, ar néra prisijungusiy pasaliniy asmeny; juos
aptikus, mokéti ,,iSjungti“ i§ pamokos. Daznéjant pasaliniy asmeny dalyvavimui, visus dalyvius ] pamoka ,,jsileisti“ po
viena.

e Atkreipti mokiniy ir jy tévy démesj dél sinchroniniy pamoky filmavimo, fotografavimo ir gauty atvaizdy
platinimo (BDAR).

¢ Laiku reaguoti j patycias sinchroninés pamokos metu (jei prasideda paty¢ios — mokéti ,,nutildyti ar visai
»1§jungti* i§ pamokos; susitarti, kada tokiu atveju Zymimas mokinio nedalyvavimas pamokoje).

¢ Bent pries diena informuoti apie vyksiancias sinchronines pamokas (kad galéty tinkamai pasiruosti).

e Naudoti kuo maZiau skirtingy nuotolinio mokymo priemoniy (geriausia — vieng). Nuotolinio mokymo
priemon¢ turi buti saugi ir uztikrinti galimybe jgyvendinti BDAR.

2. MOKINIU MOKYMOSI KRUVIO REGULIAVIMAS, UZIMTUMAS IR SVEIKATA

e Pamoka planuoti, kad ji tilpty j 45 min. (su mokytojo aiSkinimu ir mokinio atlickamomis uzduotimis,
jskaitant laikg pamokos plano skaitymui ir uzduociy siutimui).

Atkreiptinas démesys, kad dirbant jprastai mokytojas planuoja daugiau nei suspéja: pasiruosti daugiau, ir ne viska
padaryti, yra geriau, negu maziau, ir neturéti kg veikti iki skambucio. Bet mokant namuose mokinys privalo suspéti
viska — net kai tai uzima zymiai daugiau laiko nei planavo mokytojas. Todél mokant namuose reikéty vadovautis
atvirkscia taisykle — maziau yra geriau.

e Namy darbai nerekomenduojami. Nors namuose mokinys dirba daug intensyviau, jprastai pamokos
medziagai iSnagrinéti sugaista daugiau laiko, nei mokykloje, nes mokosi savarankiskai. Karantino laikotarpiu svarbu
rapintis, kad mokiniai nepervargty, ir tausoti jy sveikata.

e Popierinio vadovélio turinj papildanti medziaga — ne daugiau nei 1-2 interneto nuorodos (jskaitant nuorodas
j e-vadovélius, e-aplinkas ir kt.).

¢ Bent puse mokymosi laiko turi uzimti darbas ne prie ekranu (popierinis vadovélis — popierinés pratybos —
popieriniai sasiuviniai).

e Kickvieng pamoka (iSskyrus IT) naudojant kompiuterj, darbas kompiuteriu vienai pamokai
rekomenduojamas iki 25 min. (su pamokos uzduoties nagrinéjimu kompiuteryje, mokytojo aiSkinimu, atliekamais
testais ir e-pratybomis bei uzduotimis, kurias atlickant reikia zitréti | kompiuterj (pvz., i§ e-vadovélio), atlikty uzduoc¢iy
jkélimu j kompiuterj ir siuntimu).

Kompiuterj pamokos metu naudojant visg laika (45 min.), kita to dalyko pamoka rekomenduojama tik su
»popierinémis mokymo priemonémis.

e Lankomumas. Dalyvavima sinchroningje pamokoje galéty liudyti prisijungimas prie pamokos ar mokinio
skambutis ar zinuté (jei nepavyksta prisijungti). Dalyvavima asinchroningje pamokoje galéty liudyti savalaikis paskirtos
uzduoties atlikimas, o kada vaikas ja atliks, ar per pamoka, ar kitu metu — nesvarbu; juk uzduoties atlikimas ir yra
dalyvavimas pamokoje. Jei ta pati uzduotis skirta kelioms i eilés einan¢ioms pamokoms — jos atlikimas taip pat liudyty
dalyvavima visose jose.




