
Programos „Pienas vaikams“ ir „Vaisiai mokykloms“ 

 

Pagal programą „Vaisiai mokykloms“ pradinių klasių mokiniams nemokamai 

skiriama vaisių ir daržovių. Šia programa norima paskatinti vaikus vertinti vaisius ir daržoves ir 

pratinti juos vartoti ateityje, supažindinti vaikus su tinkama mityba, nes vaikystėje įgyti įpročiai 

dažniausiai ir toliau gyvenime išlieka nepakitę. Programos tikslas – įdiegti vaikams supratimą 

apie vaisių ir daržovių vartojimo teigiamą poveikį sveikatai. Programos metu vaikams yra 

dalijamos morkos, obuoliai, citrusų vaisiai, bananai, kriaušės. 

Programoje 2011–2012 mokslo metais dalyvavo Ignalinos rajono Vidiškių gimnazija 

(su skyriais), Ignalinos r. Daugėliškio vidurinė mokykla, Ignalinos r. Didžiasalio „Ryto“ vidurinė 

mokykla, Ignalinos r. Dūkšto vidurinė mokykla, Ignalinos Česlovo Kudabos pagrindinė mokykla 

(su skyriais). 2012–2013 m. m. programoje dalyvavo visos rajono bendrojo ugdymo mokyklos, 

vykdančios ikimokyklinio, priešmokyklinio ar pradinio ugdymo programas, 2013–2014 m. m. – 

visos, išskyrus Ignalinos r. Naujojo Daugėliškio vidurinę mokyklą, 2014–2015 m. m., nuo 2015–

2016 m. m. – visos rajono bendrojo ugdymo mokyklos, vykdančios ikimokyklinio, 

priešmokyklinio ar pradinio ugdymo programas. 

Priemonę administruoja VĮ Lietuvos žemės ūkio ir maisto produktų rinkos 

reguliavimo agentūra (interneto adresas www.litfood.lt) (pasibaigus projektui, nuoroda gali ir 

neveikti). 

Programa „Pienas vaikams“ Lietuvoje pradėta įgyvendinti nuo 2003 m. gruodžio 

mėn. Šioje programoje gali dalyvauti visos vaikų ugdymo ir švietimo įstaigos. Programa 

finansuojama iš Europos žemės ūkio orientavimo ir garantijų fondo Garantijų skyriaus lėšų ir iš 

Kaimo rėmimo programos lėšų (nacionalinė parama). Parama teikiama tik už vaikams patiektus 

pieno produktus, bet neteikiama už pieno produktus, naudojamus maisto gamybai. 

Vaikai ikimokyklinio ugdymo įstaigose ir mokiniai iki 4 klasės (imtinai) tris kartus 

per savaitę gali nemokamai gauti po vieną stiklinę pieno (250 ml). Vyresni vaikai gali gauti 

pieno ir pieno produktų sumažinta kaina. Remiami pieno produktai: jogurtai ir fermentiniai bei 

varškės sūriai be priedų. 

2007 m. pradžioje į šią programą įsitraukė ir mūsų rajono mokyklos: Ignalinos 

Česlovo Kudabos pagrindinė mokykla, Ignalinos r. Daugėliškio vidurinė mokykla, Ignalinos 

rajono Vidiškių gimnazija, Ignalinos mokykla-darželis „Šaltinėlis“. 2008–2009 

m. m. programoje dalyvavo Ignalinos rajono Vidiškių gimnazija, Ignalinos r. Didžiasalio „Ryto“ 

vidurinė mokykla ir  Ignalinos mokykla-darželis „Šaltinėlis“. Nuo 2010–2011 m. m. programoje 

dalyvauja dauguma rajono bendrojo ugdymo mokyklų: Ignalinos rajono Vidiškių gimnazija (ir 

jos Mielagėnų skyrius), Ignalinos r. Daugėliškio vidurinė mokykla, Ignalinos r. Didžiasalio 

„Ryto“ vidurinė mokykla, Ignalinos Česlovo Kudabos pagrindinė mokykla (be skyrių) ir 

Ignalinos mokykla-darželis „Šaltinėlis“ (su skyriais). Nuo 2011–2012 mokslo metų į programą 

įsijungė ir Ignalinos r. Dūkšto vidurinė mokykla. Nuo 2012–2013 m. m. programoje dalyvauja 

visos rajono bendrojo ugdymo mokyklos, vykdančios ikimokyklinio, priešmokyklinio ar 

pradinio ugdymo programas. 

http://www.litfood.lt/


Priemonę administravo VĮ Lietuvos žemės ūkio ir maisto produktų rinkos 

reguliavimo agentūra (interneto adresas (pasibaigus projektui, nuoroda gali ir 

neveikti) www.litfood.lt). 

Nuo 2017 m. programos „Pienas vaikams“ ir „Vaisiai mokykloms“ sujungtos į vieną 

programą „Vaisių ir daržovių bei pieno ir pieno produktų vartojimo skatinimas vaikų ugdymo 

įstaigose“, kurią finansuoja Lietuvos Respublikos žemės ūkio ministerija. 

 

http://www.litfood.lt/

